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Date	 Jour	 Dépt	 Randonnée	 Village	départ	 Effort	 Km	 	 ì	 	

02/10/2025	 Jeudi	 82	 Bois	Noir	–	Bois	Blanc	 Puylagarde	 R	 19		 5	h		 250	m	 XB/HPP	

10-11-12/10/2025	 Vendredi	à	
Dimanche	 46	 Séjour	Lot	 	 	 	 	 	 	

16/10/2025	 Jeudi	 09	 Les	Cabanes	–	Massif	de	Tabe	 Les	Cabanes	 R+	 14	 7	h		 1	000	m	 GD	

26/10/2025	 Dimanche	 81	 Sentier	des	Castagnals	 Curvalle	 R+	 19	 5	h		 650	m	 JR/HPP	

30/10/2025	 Jeudi	 09	 Entre	Crieu	et	Douctouyre	 Malléon	 R	 18	 6	h	 500	m	 XB	

09/11/2025	 Dimanche	 81	 Les	collines	du	Vaurais	 Lavaur	 R	 21	 5	h		 400	m	 BC/JR	

13/11/2025	 Jeudi	 81	 Albine	–	Roc	de	Peyremaux	 Albine	 R+	 19	 6	h		 700	m		 PL/HPP	

23/11/2025	 Dimanche	 81	 Rando	Gaillac	Primeur	 Gaillac	 R	 	 	 	 HPP/JR	

27/11/2025	 Jeudi	 09	 Col	de	Larnat	 Larnat	 R	 17	 6	h	30	 700	m	 GD	

07/12/2025	 Dimanche	 46	 Lac	de	Catus	 Caillac	 R	 22	 6	h		 600	m	 HPP	

11/12/2025	 Jeudi	 31	 Sentier	des	Sommets	 Revel	 R	 18	 5	h	 500	m	 PL/HPP	

14/12/2025	 Dimanche	 31	 Pin	Balma-	Mons	-	Flourens	 Pin	Balma	 R	 20	 5	h	 365	m	 GD	

21/12/2025	 Dimanche	 81	 Les	crêtes	et	Tumulus	 Lautrec	 R	 22	 6	h		 350	m	 JR/HPP	

*	:	«	M	»	=	Marcheur	(-	de	5	h	de	marche	et	dénivelé	positif	cumulé	jusqu’à	500	mètres)	–	«	R	»	=	Randonneur	+	de	5	h	de	marche	et	jusqu’à	800	m.	
	


