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Maintenir le lien malgré tout

Comment maintenir le lien entre nous, marcheurs, dans ces temps en pointillé ou les
sorties en randonnée souffrent entre les périodes de confinement et de couvre-feu ?
Comment garder le lien quand, lorsqu'’il est possible de randonner, il faut garder ses
distances et limiter la taille des groupes ?

Comment ne pas perdre le lien quand les mesures de distanciation sociale nous
empéchent de nous retrouver, quand la fermeture des lieux de vie sociale nous éloignent
les uns des autres ?

[l faut entretenir nos liens par les souvenirs de tous les moments passés, par I'espoir que
bientodt ces instants de vie ensemble reviendront et par les contacts que I’'on maintient
entre nous.

Les chemins seront bientot a nouveau nos terrains de jeu.



