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AISONS SANITAIRES
Vie associative

Malgré la pandémie qui semble vouloir s’installer et nous empêche de 

proter des installations sportives en intérieur, l’Union GR Danse a choisi 

son camp: lorsque les conditions météo le permettent, les cours se font 

en extérieur. 

La mairie de l’Union a accepté de mettre à notre disposition un espace à 

l’extérieur de la Maison des Sports, près de la piste d’athlétisme, pour que 

Mylène puisse proposer des cours de danse. Natalia, notre professeur de Gymnastique 

Rythmique (GR), quand cela est possible, peut également partager la pelouse 

synthétique du stade Georges Beyney avec les rugbymen et proposer une activité de 

renforcement musculaire à nos gymnastes! 

Que ce soit en extérieur ou en visioconférence, les séances proposées n’ont certes 

pas grand-chose à voir avec de «vrais» cours de danse ou de GR en présentiel, mais 

l’essentiel n’est-il pas de garder le contact avec nos adhérents et surtout de maintenir 

une activité physique?

L’Union GR Danse ne baisse pas les bras et se bat pour que ses adhérents protent au 

mieux de leur association.
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Vie associative

Les conditions sanitaires ne nous permettent pas de 
reprendre les activités de l’Association.

Mais nous ne perdons pas espoir, et très prochainement 
nous espérons que nous pourrons nous retrouver tous 
en bonne santé.Nous ferons le nécessaire pour fêter du 
mieux possible des «retrouvailles» avec ambiance et 
convivialité.

A très bientôt pour la reprise ! En attendant prenez soin 
de vous et de vos proches.

Alice PONZIO Présidente • Tél : 05 34 25 77 01 (les lundis 
et jeudis de 14 h à 16h30)

Mail : lunionaccueille31240@gmailcom

Web : lunionaccueille.wix.com/luna

Toutes les marches se ressemblent-elles?
Il existe plusieurs styles de marche. 

Il y a la ânerie en ville, poétique, amicale. 

Il y a la promenade qui nous permet de sortir d’un espace conné, de nous 
défaire un moment des soucis, des nervosités ambiantes.

Il y a la randonnée, pratiquée en plein airen suivant unitinéraire,baliséou 
non, seul ou en groupe. C’est à la fois un sport et unloisirde découverte et 
de contemplation.

Il y a le pèlerinage, qui est tout à la fois un dé, une expiation, une ascèse, un 
accomplissement. 

Il y a la grande excursion, qui présente une dimension 
plus sportive, mais offre aussi la promesse de paysages 
grandioses.

Derrière tout cela se dessine un plaisir commun: la marche.

Mail : lesrandosdabord@gmail.com 

Site Web : https://lesrandosdabord.net 

Tél : 06 79 30 60 55

En ce 59ème anniversaire du cessez le feu en Algérie les conditions sanitaires du moment ne nous ont pas permis de commémorer la mémoire 
de nos camarades tombés la bas en AFN comme les années précédentes. Cependant, La cérémonie au monument aux morts avec dépôts 
de gerbes s’est déroulée le 19 mars à L’UNION, en présence de Monsieur le Maire Marc PERE, de certains adjoints, de Mme VEZIAN Conseillère 
Départementale de la Police Municipale et des représentants FNACA aux quels c’étaient joints quelques camarades Anciens Combattants tout en 
respectant les gestes barrière. Pour l’an prochain, 60eme anniversaire, espérons que ce virus ne sera qu’un très mauvais souvenir et que nous 
pourrons célébrer cette date comme il se doit. 

L'indépendance d'Esprit, c'est grâce à vous ! OUVRIR


