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Date	 Jour	 Dépt	 Randonnée	 Village	départ	 Effort	 Km	 	 ì	 	

04/04/2021	 Dimanche	 46	 Vallée	du	Bondoire	 Cambayrac	 R	 19	 5	h	 770	m	 HPP/GD	

08/04/2021	 Jeudi	 81	 Vacance	à	la	Réunion	 La	Réunion	 R	 22	 6	h	 400	m	 DA/HPP	

18/04/2021	 Dimanche	 81	 D’un	clocher	à	l’autre	 Donnazac	 R	 20	 5	h	 300	m	 HPP/AD	

22/04/2021	 Jeudi	 81	 L’Etang	bleu	 Rabat	les	3	seigneurs	 R	 10	 5	h	 500	m	 GR/JR	

02/05/2021	 Dimanche	 81	 Boucle	autour	de	Fanjeaux	 Fanjeaux	 R	 22	 5	h	 500	m	 HPP/GR	

06/05/2021	 Jeudi	 09	 Le	Picou	 Ganac	 R++	 18	 6	h	30	 1	100	m	 GD/PD	

16/05/2021	 Dimanche	 11	 Roc	de	Quercourt	 Camurac	 R+	 14	 5	h	30	 600	m	 GD/GR	

20/05/2021	 Jeudi	 09	 le	Roc	d’Orri-d’Ignaux	 Sorgeat	 R+	 14	 6	h	30	 700	m	 DA/HPP	

30/05/2021	 Dimanche	 82	 Autour	de	Brousses	Les	
Antibels	 Saint	Antonin	 R+	 23	 5	h	30	 600	m	 JR/AD	

03/06/2021	 Jeudi	 09	 Montagne	de	la	Frau	 Montségur	 R++	 19	 9	h	 1	250	m	 GR/GD	

13/06/2021	 Dimanche	 81	 Vallée	du	viaur	le	Carrelié	pont	
du	Cirou	

Mirandol	
Bourgougnac	 R	 24	 7	h	 500	m	 HPP/PD	

17/06/2021	 Jeudi	 09	 Pic	des	3	seigneurs	 Port	de	Lers	 R+	 10	 5	h	 800	m	 DA/GR	

27/06/2021	 Dimanche	 65	 Tour	de	la	falaise	de	Pène	
Haute	par	les	Crêtes	 Heches	 R++	 15	 7	h	 1	100	m	 GD/HPP	

*	:	«	M	»	=	Marcheur	(-	de	5	h	de	marche	et	dénivelé	positif	cumulé	jusqu’à	500	mètres)	–	«	R	»	=	Randonneur	+	de	5	h	de	marche	et		jusqu’à	800	m.	
	


